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Цель: Продолжать знакомить детей с цветами луга, их пользой для человека, птиц, насекомых и зверей.

Задачи:

Познавательное развитие: 

- продолжать формировать знания детей о цветах луга;

- учить различать цветы по отдельным лепесткам и цветочным головкам;

-закреплять знания детей о лекарственных цветах, их пользе и взаимосвязи с животным миром;

- поддерживать познавательную активность детей.

Речевое развитие:

- продолжать развивать речь детей;

- учить отвечать на вопросы полными и развернутыми предложениями;

- ввести в активный словарь понятия и слова: лекарственные растения, косметология, ядовитое растение, фиточай.

Социально-коммуникативное развитие: 

-продолжать развивать навыки сотрудничества, доброжелательности, ответственности, инициативности;

- воспитывать чувство гордости за свою землю, ее просторы и красоту родной природы;

- воспитывать желание беречь природу.

Художественно-эстетическое развитие:

- продолжать развивать художественно-эстетический вкус, умение видеть красоту в окружающем мире;

- развивать творческое воображение, фантазию.

Физическое развитие:

- учить детей выполнять движения с художественным словом;

- развивать артикуляционную и мелкую моторику;

- развивать зрительно-моторную координацию;

- развивать координацию движений, гибкость, равновесие.

Виды детской деятельности: игровая, коммуникативная, познавательная, изобразительная, двигательная.

Предварительная работа:

- чтение книг А. Онегов «На лесной поляне», Г. Ганейзер «На лугу»;

- чтение отдельных рассказов В.Ф Сотник «Кладовая здоровья», Л.И. Грехова «В союзе с природой»;

- рассматривание открыток Е.М. Тарасова «Растения Красной книги Кировской области»;

- разгадывание загадок о природе, чтение стихов, заучивание поговорок, примет о природе, цветах;

- рассматривание иллюстраций с изображением луга, птиц, насекомых, животных.
Ход деятельности:

1. Организационный момент:

В. - Дети! Какой замечательный сегодня день! Светит яркое весеннее солнышко. Я дарю вам свою улыбку. А вы поздоровайтесь с нашими гостями и подарите им свои улыбки. И в нашей группе станет радостней и светлей.

2. Вводная часть:

В. - А сейчас мы с вами отправимся в веселое и увлекательное путешествие. Но сначала я предлагаю вам отгадать загадку.

Они бывают разные:

Полезные, опасные,

Красивые, пахучие,

С листьями, колючие.

Лекарство заменяют

И лакомством бывают.

Земли они творения

Зовем мы их….       (Растения)

3. Основная часть:

В. - Мы с вами отправляемся на луг.

Вместе дружно мы идем

Не спешим, не отстаем.

Вот и вышли мы на луг. Как ярко и светло на зеленом лугу. Сколько на лугу цветов! Всякие есть цветы: белые, красные, желтые, лиловые…. У каждого цветка, у каждой травинки, даже у самых маленьких и незаметных есть свои имена. 
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Я предлагаю, отгадывая загадки, назвать их:

Видела такой цветок – 

Золотистый ободок.

Долго он в траве сидел,

Стал седым и улетел.      (Одуванчик)

В. - Что вы можете рассказать об одуванчике?

(Лекарственное растение. Используется при бессоннице, для улучшения аппетита. Молодые листочки одуванчика вымоченные в растворе соли используют в салатах. Сушат корни одуванчика, перемалывают, используют для приготовления кофе. Его называют «Эликсиром жизни»).

На лугах, лесных полянах

Цветок полнехонек нектара.

Зовут пчелиной кашкой,

Соседствует с ромашкой.     (Клевер)

В. - Что вы знаете о клевере?

Голубой бубенчик

На лугу стоит,

И под песню ветра

Весело звенит.             (Колокольчик)
В. - Расскажите об этом красивом цветке.

Почему мы дышим вольно

И судьбой своей довольны,

Хоть растем мы вдоль дорог

И нас топчут сотни ног.      (Подорожник)

В. - Кто расскажет о подорожнике?

(Лекарственное растение, используют при кашле, как ранозаживляющее  и антимикробное средство, осенью семенами подорожника питаются воробьи).
У дороги встал зеленый куст,

Ищет он себе друзей.

И за всех цепляется

С дружбой набивается.    (Репей)

(Используют в медицине, делают репейное масло для укрепления волос).

Растет он вдоль дорог и на лугах, цветет синим цветом.     (Цикорий)

В. - Кто может рассказать об этом цветке?

(Из сушеных корешков делают порошок цикорий).

Не пустили в огород,

Оттого она и жжет.

Растет зеленый кустик,

Дотронешься – укусит.       (Крапива)

(Крапиву используют в медицине, косметологии – ополаскивают волосы отваром).

Стебелек с цветами различной окраски, со сладким названием. Хороший медонос. (Медуница)

Много трав полезных

На земле родной.

Могут справиться с болезнью

Мята, пижма, зверобой.

В. - Но в природе встречаются и ядовитые растения.  Назовите их. (Вороний глаз, белена черная, паслен, ягоды ландыша).

В. - Может ли бабочка отравиться, если сядет на ядовитый цветок?

В. - Есть цветы, которые исчезают в природе. Что делают ученые? (Заносят их в Красную книгу).

В. - Какие цветы занесены в Красную книгу Кировской области?

(Ландыш, купальница, луговая гвоздика, Венерин башмачок, подснежник, первоцвет и еще многие другие растения).

В. - Все зеленые растения, цветы украшают нашу Землю. А еще какую важную работу они делают?

(Очищают воздух, из растений и цветов получают лекарства, используют в косметологии: делают масло, шампуни, крема. Нектаром растений питаются насекомые).

В. - Приходя на луг, люди любуются красотой растений и цветов. Но однажды на лугу произошла странная история. Ночью на луг пришла Травяная ведьма. Она была сердита на красивые цветы и травы, которыми любовались люди. На лугу звенел смех. Злой ведьме это не нравилось, и она решила навредить природе. Она оторвала лепестки и цветочные головки и сложила все в один цветок.

Нужно помочь цветам, чтобы на лугу снова стало радостно, весело и красиво.

В. - Поиграем в игру.
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Игра «Назовите цветы по лепесткам и цветочным головкам».
(Василек, клевер, ромашка, лютик, травяная гвоздика, пижма,  дикий львиный зев – льнянка обыкновенная, медуница).
В. - Вот теперь на лугу снова ярко и красиво! По цветам можно узнать погоду и время. Расскажите как?

(Вьюнок полевой перед дождем закрывает свой граммофончик. Одуванчик не раскрывается в пасмурную погоду и перед дождем. Цветы перед дождем сильнее пахнут. Цикорий и одуванчик закрываются в 3 часа дня).

В. - Какие поговорки и пословицы вы знаете о цветах и растениях:

Лес видит – а поле слышит.

В цвету трава – косить пора.

Растения – Земли украшения.

В. - А сейчас давайте поиграем. 

Динамическая пауза:

По тропинке побежим

И до луга добежим   (бег на месте)

На лугу растут цветы    (потянуться)

Небывалой красоты       (руки в стороны)

Вот ромашка, василек,   (наклонится)

Медуница, кашка – клевер.

Расстилается ковер

И направо и налево.      (руки в стороны)

К солнцу тянутся цветы   (потягивание, руки вверх)

С ними потянись и ты.

Ветер дует иногда

Только это не беда    (взмахи руками)

Наклоняются цветочки    (наклоны)

Опускают лепесточки.

А потом опять встают

И по - прежнему цветут.

Отдохнуть мы все успели

И на место тихо сели.

В. - В природе растения и все живые существа помогаю друг другу. Как это происходит? (Пчелы и шмели опыляют цветы, питаются нектаром. Насекомые в плохую погоду прячутся в цветах. Птицы питаются семенами цветов и поедают вредных насекомых. Вьют гнезда в траве, питаются ею. Домашние животные едят траву, а когда ходят, притаптывают опавшие семена в землю и они прорастают быстрее).

В. - На моем лугу тихо, давайте его оживим. Пусть летают бабочки и мотыльки, стрекозы и жуки, поют птицы и пасутся животные. 

Коллективная аппликация (дети наклеивают на «луг» насекомых и животных). 
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В. - Вот и ожил наш «луг»   (музыка)

В. - Ребята, а вы знаете, как нужно вести себя на лугу, в природе? Перечислите правила поведения.

Нельзя ловить красивых бабочек и других насекомых.

Нельзя рвать цветы огромными букетами.

Нельзя рвать паутину и уничтожать пауков.

Нельзя жечь костры.

Нельзя трогать яйца птиц в гнезде.

Нельзя оставлять мусор на лугу, поле, в лесу.
Мусор на поляне траве расти мешает

Из-за него растениям света не хватает.

Люди, мусор не бросайте,

Жизнь растений уважайте!

Не обижайте червяка, его польза велика!

Он мусор разный поедает. И природу очищает.

Мусор на поверхности не оставляйте,

Все что может сгнить – вы в землю закопайте.

В. Без природы в мире людям даже дня прожить нельзя.

      Так давайте  к ней мы будем относиться как друзья.

      Будем беречь нашу зеленую планету и радоваться красоте и яркости ее наряда.

В. - А сейчас я приглашаю вас, друзья, в наш фитобар, попробовать вкусный и полезный фиточай.
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